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Tisztelt Képviselo-testiilet!

Fels6lajos Kozség Onkormanyzatanak Képviseld-testiilete 7/2017. (I. 26.) hatirozataval a
pszichiatriai betegek €s szenvedélybetegek kozosségi ellatasdnak illetve a szenvedélybetegek
alacsony kiiszobii ellatdsanak biztositasara feladat-ellatasi szerzodést kotott - hatarozatlan idore
- a Romai Katolikus Féplébaniaval, mint a Rév Szenvedélybeteg Segité Szolgalat
fenntartojaval. Az 6dnkormanyzat a szerzddés €rtelmében a szolgaltatonak hozzajaruldst nem
fizet.

A szerz6dés 9.) pontja alapjan: ,, Megbizott koteles minden év januar 31. napjdig irasban
beszamolni a targyévet megeléz6 évben a feladatellatashoz kapcsolodo szakmai
tevékenységrol.”

Molnar Ferenc intézményvezeté Gr megkiildte a REV Szenvedélybeteg-segité Szolgalat
Szakmai beszamol6 — 2019 dokumentumot, amely az eldterjesztés 1. melléklete.

A tobb éves egylittmikodés és a feladatellatas is kivaloan miikodik, a kozosségi ellatasok
esetében a tobb éves tapasztalatok azt mutatjak, hogy ezen ellatasok biztositasa fontos az
érintett személyek részére.

A Szolgalat és a Fenntartdé valamennyi munkatarsanak munkajat ez(ton nagy tisztelettel
megkdszonjiik.

Fentiek alapjan az alabbi hatarozat-tervezetet terjesztem T. Képviselo-testiilet elé:
Hatarozat-tervezet
cereenn/2020.(.......) OH.

A Roémai Katolikus FOplébania fenntartasaban miikodd Rév Szenvedélybeteg Segitd Szolgalat
beszamoloja a 2019. évi tevékenységérol

Hatarozat

Fels6lajos Kozség Onkormanyzatanak Képviseld-testiilete a Romai Katolikus Féplébania
- eldterjesztés 1. melléklete szerinti - 2019. évrdl sz616 szakmai beszamoldjat elfogadja.

Felelos: Képviselo-testiilet
Hataridoé: 2020. januar 30.

Juhasz Gyula sk.
polgéarmester
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Intézményi adatok

A FENNTARTO NEVE, CIME:
Romai Katolikus Féplébania, 6000 Kecskemét, Plébania koz 1.

AZ ENGEDELYES INTEZMENY NEVE:
Reév Szenvedélybeteg-segitt Szolgélat (roviditett neve: Rév Szolgalat)

JOGALLASA:
Elsodlegesen kozfeladatot elldté belsé egyhazi jogi személy

SZEKHELYE:

6000 Kecskemét, Fecske u. 20.

Tel./tax: 76/415-466

E-mail: revkmet@t-online.hu Honlap: www.revkecskemet.hu

AGAZATI AZONOSITOI: $0062220, S0062220S0511782

AZ INTEZMENY SZOCIALIS TORVENY SZERINTI BESOROLASA:
1. Szenvedélybetegek kozosségi ellatasa (1993. IIL tv. 65/A. §.)
2. Szenvedélybetegek kizisségi ellatasa — alacsony kiiszobii ellatas (u.a.)
3. Szenvedélybetegek és pszichiatriai betegek nappali intézménye (1993. III. tv. 65/F. §.)
4. Pszichidtriai betegek kozosségi elldtasa (1993. I11. 65/A. §.)

EGYEB SZAKMAI TEVEKENYSEG

1. Megeldzo-felvildgosito szolgaltatas (a 42/2008. [XI. 14.] EiiM-SzMM egyiittes rende-
letben szabalyozott Gn. ,,elterelés™)

Drogprevencios tevékenység

Kortars-segit6 képzés

Kortarsképzeés

Megkereso tevékenység és utcai szocidlis munka

Ingyenes és anonim Hepatitis és HIV sziirés

S R DN

ELLATASI TERULET;

Kecskeméti Jirds, Tiszakécskei Jaris, Kiskunfélegyhazi Jaras, Nagykorosi Jaras
kézigazgatasi teriilete.

A megkeresd tevékenység, alacsony kiisz&bii ellatés, iskolai és iskolén kiviili drogprevencios
tevékenység tekintetében az ellatdsi teriilet orszagos.

MUKODESI ENGEDELY SZAMA: BK/SZGY0Q/427-9/2018
KIALLITOJA: Bics-Kiskun Megyei Kormanyhivatal Szocialis és Gyamhivatala

A Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat integrélt szocilis alapszolgaltatd intézmény.
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Személyi feltételek

a./ Munkaviszonyban foglalkoztatott munkatdrsak

1. Integralt intézmény vezetdje: szocidlis munkas, tanar, teologus, mentalhigiénés
lelkigondozo

2. Nappali intézmény:
a) Terdpids munkatars: szocialis munkas
b) Terapids munkatars: szocialis munkds
¢) Terapias munkatérs: szocialpedagdgus

3. Pszichiatriai betegek kozosségi ellatasa:
a) Terapias munkatérs: szocialis munkas (4 draban)
b) Terdpias munkatérs: szocidlis munkas
c) Terapids munkatars: pedagégus, pszichiatriai és mentalhigiénés szakapold
d) Gondozé: pszichiatriai szakapolé (4 6raban)

4, Szenvedélybetegek kozosségi ellatasa:
a) Terdpids munkatdrs: szocialpedagdgus
b) Terapias munkatérs: addiktolégiai konzultans, mentalhigiénés szakember

5. Szenvedélybetegek alacsony kiiszobii kozosségi ellatasa I.:
a) Terapias munkatérs: szocialis munkas (4 6riban)
b) Segit6: ifjusagsegitd
¢) Segitd: szocidlpedagdgus (tanulmanyai folyamatban)
6. Szenvedélybetegek alacsony kiiszobii kozosségi ellatasa I1.:
a) Terapias munkatars: szocidlis munkds
b) Segitd: szocialis asszisztens

b./ Megbizisos jogviszonyban foglalkoztatott munkatdrsak

1. Orvos konzultans: pszichidter, addiktolégus szakorvos 2 6 (havi 4-4 6raban),
pszichiater szakorvos (havi 3 6raban)

2. Szupervizor: diplomads szupervizor

Havi egy alkalommal, kiilsd szakember altal tartott szupervizi6 és pszichiater, addiktologus
szakorvos altal tartott esetmegbeszélés segiti a szakmai stab munkajat.

Az intézményben foglalkoztatott munkatarsak szakképzettsége €s a szakmai létszam eggész év-
ben megfelelt az 1/2000. SzCsM rendelet 2. és 3. szama Mellékletében foglaltaknak. Szakkép-
zett munkatarsak aranya: 100 %.

Térgyi feltételek

A Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgdlat a Kecskemét Megyei Jogl Varos altal rendelkezésére
bocsatott épiiletben alakitotta ki az intézményt, ahol a kliensek ellatasa zajlik.
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A kiildnb6zé helyiségek kialakitasa a tobbféle funkcié megfeleld elldtiséra alkalmas. Igy a
tobbfunkcids csoportszoba és a klubszoba mind a csoportos tevékenységek, mind az egyéni
konzultdciok szamara megfeleld hely. Ezen tal harom terapids szoba éll egyidejlileg rendelke-
zésre. A pihenészoba, a mosdkonyha, zuhanyzd, ill. az elétér, varé pedig a nappali és az ala-
csonykiiszobi ellatisban résztvevok ellatisdhoz sziikséges feltételeket biztositja. A dolgozok
szamara kialakitott helyiség az adminisztracids munkdra ad lehetéséget, és az iratok megfelel
tarolasat teszi lehetdvé. Az udvarban elhelyezkedd raktar részben az adomanyok tarolasara is
szolgdl. Az épiilet akadalymentesitett, ebben az évben a tisztasgi festése ismételten megtortént.
A nappali ellatashoz sziikséges targyi eszkozok (sportszerek, jatékok, audio-video stb., kényv,
Ujsag) is a kliensek rendelkezésére alltak.

A szolgdlatok egy Opel Astra és egy Suzuki Vitara és egy Suzuki Ignis személygépkocsit hasz-
nalnak.

A" épiilet
Funkcid Alapteriilet (nm)
Tébbfunkcids csoportszoba 51
Dolgoz6i irodak 46,54
Pihené szoba (Férfi) 13,60
Terapias szoba 6,75
Mosoékonyha, zuhanyzé 5,98
Személyzeti, férfi, néi WC, pissoiré 13,95
Elétér, varo, folyosd, teakonyha 34,65
Alapteriilet 6sszesen 172,47

.B” épiilet

Funkcio Alapteriilet (nm)
Iroda 14,82
Iroda 15,70
Iroda 16,44
Pihent szoba (noi) 16,40
Terapias szoba 11,48
Csoport szoba 25,20
Teakonyha 3,83
Elotér, kozlekedd 33513
Személyzeti, férfi, n6i WC 10,65
Alapteriilet 6sszesen: 149,50
Az intézmény teljes alapteriilete 322

SZOCIALIS ALAPELLATASOK

A Reév tiszta profili integrélt intézmény (szocilis alapellatasi feladatok integralésaval). Az in-
tegralt intézményben az elldtasi format az ellatottak ellatasi sziikségletei hatdrozzak meg, a
sziikségletek valtozasaval atjaras lehetséges az egyes ellatasok kozott. A motivalatlan szenve-
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délybetegekkel valo foglalkozas gyakran az alacsony kiiszobii ellatassal kezd6dik, majd a ko-
zosségi ellatassal folytatédik és a nappali intézményben fejezédik be. A folyamat masik irany-
ban is megvalédsulhat akkor, ha pl. a nappali intézmény ellétottja munkat kap, az ellatasa a ko-
zsségi ellatas keretében folytatodik. Az ellatasi teriilet telepiilésein Kecskemét kivételével
értelemszeriien a kozosségi ellatast részesitjiik elényben, mivel az ellatottak nehezebben val-
toztatnak helyet, mint a szolgaltaté. Kiilondsen a szenvedélybeteg ellatasra érvényes, hogy a
segit8 kontaktok szama tobbszordse is lehet az érvényes megallapodasok szamanak, illetve ala-
csony kiiszobii ellatasban az ellatott lakdhelye indifferens. Az alacsony kiiszobi ellatas megke-
resé tevékenysége az ellatasi teriilet minden telepiilésére eljut, az egyes telepiilések ellatottai-
nak szama elsésorban az ellatdsba vételi kérelmek szamatol fiigg.

1. Pszichiatriai betegek és szenvedélvbetegek nappali intézménve

Szenvedélybetegek és pszichiatriai betegek nappali ellitasara ellatasi szerzodést kotottek Kecs-
kemét Megyei Jogli Véros, Lajosmizse és Tiszakécske varosok dnkormanyzatai.

Nappali ellatast nyajté intézményiinkben elsésorban a sajét otthonukban €16 pszichiatriai és
szenvedélybetegek részére biztositunk lehet3séget a napkozbeni tartozkodasra, melynek soran
médjuk van alapvetd higiéniai szilkségleteik kielégitésére, valamint tarsas kapcsolatok fenntar-
tasara, kozosségi, szabadidds tevékenységek végzésére, pszicho-szocidlis tandcsadas igénybe-
vételére. Az intézményben elsésorban azokat gondozzuk, akiket pszichidtriai és szenvedélybe-
tegségilk miatt - korabban fekvObeteg-gyogyintézetben kezeltek, vagy rehabilitacios intéz-
ményben gondoztak, illetve azokat, akik a fentebb felsorolt intézményi kezelés megel6zése mi-
att erre raszorulnak.

Nappali ellatast nyajto intézményiink szolgéltatasai kiillonosen

a) Tanacsadas

b) Készségfejlesztés

c) Haztartési vagy haztartast potlo segitségnytijtds
d) Etkeztetés

e) Esectkezelés

f) Gondozas

g) Kozosségi fejlesztés — lakossag szamara is nyitott

A nappali ellatdsban az engedélyezett fér6helyek szama: 60 6.
Ebbé] finanszirozott féréhely: 60 férchely.

2019. januar 1-jén 66 f8, december 31-én 62 6 megallapodassal rendelkezd ellatottunk volt.

2019-ben Gsszesen 88 8 vette igénybe a nappali ellatds szolgaltatasait. Az év sordn 22 esetben
kotottiink Gj megéllapodast, 21 ellatott gondozasat sziintettik meg kozds megegyezéssel, 3 fo
elhunyt.

A 88 18 ellatottbdl a pszichiatriai és szenvedélybetegek ardnya éves szintenjrea) 59 — 41 %, 14
6 esetében azonban mindkét betegség tipus fennall.
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Az ellatottak lakohely szerinti megoszlasa

35
35 -
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25 1 . .

B Lajosmizse

20 -
15 1 & Tiszakécske
10 v
5 7 m Kiskunfélegyhaza
0 T T

Pszichigtriai beteg Szenvedélybeteg

2019-ben dsszesen 88 fovel volt érvényes megéllapodas, ebbdl 52 f6 a Pszichiétriai betegek
nappali ellatdsaban, 36 f6 pedig a Szenvedélybetegek nappali ellatisdban. Teriileti megoszlas
szerint a Pszichiatriai betegek nappali ellatdsdban 35 {6 Kecskeméten, 4 & Lajosmizsén, 13 8
Tiszakécskén lakott. A Szenvedélybetegek nappali ellatdsaban 28 f6 Kecskeméten, 5 & Lajos-
mizsén, 1 {6 Tiszakécskén, 2 f6 Kiskunfélegyhazan élt.

Lajosmizsén minden héten, csiitrtoki napokon tartottunk kihelyezett tigyfélfogadést az Egész-
séghéz iigyfélfogadé helyiségben (nyitva all6 helyiség). Klienseink nagy része a Csaladsegitd
Szolgalat és a Gyermekjoléti Szolgalat csalddgondozoinak ajanlasaval fordult hozzank segitsé-
gért. Talnyomo részt alkohol, illetve drogproblémak kapcsan keresték fel {igyeletiinket.

Ebben az évben kiilondsen sok 1j ,,betérd kliens” litogatott el az iigyfélfogadési iddben. Elsd-
sorban informaciot, tajékoztatast, egyszeri tanacsadast, segitd beszélgetést kértek. Segitséget
kértek szenvedélybeteg, illetve pszichidtriai beteg hozzétartozéik, ismerdseik iigyeiben. Ennek
kapeséan 6t esetben nem tortént uj megallapodas kétése, mert 1-2 alkalommal talélkozott a ter-
pids segitd az érintettekkel. Az ellatotti létszam éves feladatmutatoja: 8,1 6 (A feladatellatési
szerz8désben a szolgaltat6 &t 6 éves feladatmutatot vallalt).

Tiszakécskeén csiitortoki napokon tartottak munkatarsaink iigyeletet a nyitva 4116 helyiségben.
A tiszakécskei Csaladsegitd Szolgalattal szoros szakmai kapcsolatban van az intézmény, ezért
tobb klienst delegéltak hozzéank a csaladgondozok. Foként pszichiatriai betegséggel és alkohol-
problémékkal kiizddk keresték fel szolgalatunkat. Ebben az évben a pszichidtriai betegek koré-
ben megndvekedett a nagykérképpel rendelkezok szama (skizofrénia, depresszid). A drogprob-
lémakkal hozzank fordulékra jellemzd, hogy egy-két konzulticié alkalméval talalkoztunk, f6-
leg informéacionyijtasra és tandcsaddsra tartottak igényt. Ezen taldlkozasok soran megallapodas
nem sziiletett. A szolgaltatast targyévben 14 f6 vette igénybe.

Rendszeres csoportfoglalkozasok az EFI épiiletében: 2019. 05.23-t6l, havi, vagy kétheti idé-
pontokban 7 f6 részvételével, koziiliik 6 f6 rendelkezik megallapodéssal. A csoportfoglalko-
zésra Lakitelekrdl 4 f6t viszlink ét hivatali gépkocsival Lakitelekr6l.
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Az ellitotti létszam éves atlaga: 9,1 6. (A feladatellatasi szerz6désben a szolgaltaté 6t f6 éves
feladatmutatot vallalt).

A lajosmizsei és tiszakécskei ellatottaknak igény szerint segitséget nydjtottunk az utazasuk
megszervezésében, finanszirozaséban, vagy sajat gépjarmiiveinkkel biztositottuk az intéz-
meénybe valo bejutasukat.

Mindosszesen a nappali intézményben

a) Pszichiétriai betegek

2019-ben &sszesen 52 fo pszichiatriai beteget lattunk el a nappali ellétas keretében (38 nd, 14
férfi). Leggyakoribb diagndzisok: depresszio, szorongds. Az igénybevett szolgaltatasok: az
egyéb szolgiltatasokat (mosas, flirdés) viszonylag ritkn vették igénybe az tigyfelek, a szabad-
idés csoportos foglalkozésokon (klubok), valamint az egyéni életviteli tandcsadason, viselke-
désterapias foglakozésokon val6 részvétel volt a jellemzd.

b) Szenvedélybetegek

2019-ben 36 f6 szenvedélybeteg vette igénybe az ellatdst (16 no, 20 férfi). A szenvedélybete-
gek ellatasénak f3 eszkoze az addiktologiai konzultécié és pszichoszocidlis tanacsadas. A cso-
portos szabadidés tevékenységekre rendkiviil kevés az igény, viszont ebben az évben is egyre
sikeresebben tudtuk klienseinket énsegitd csoportokba iranyitani.

Az ellatottak életkor és nem szerinti megoszlasa

Szenvedélybeteg férfi
Szenvedélybeteg né

Pszichidtriai beteg férfi

Pszichiatriai beteg nd

T =T T T T T T T T

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B 1839 éves M A40-59 éves ® 60-64 éves M 65-69 éves 70-74 éves 81-85 éves

TR R T TR T I R TS R T S P e = . G e

2019-ben a pszichitriai ellatottak koziil 38 {6 né, 14 f6 férfi, a szenvedélybeteg elldtottak kozil
16 5 nd és 20 £6 férfi, mindosszesen 88 f8. A pszichiatriai betegek nappali ellatasaban a n6i
ellatottak feliilreprezentéltak, mig a szenvedélybetegek nappali ellatdsaban a férfi ellatottak.

A finanszirozott 1étszam (60 f6) kihasznaltsaga 100 %.

10
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IL. Pszichiatriai betegek kozisségi ellatisa

A kozbsségi ellatds célja a pszichiatriai betegek lakokoryezetiikben torténé gondozésa, to-
vibba gydgyulasuk és rehabiliticiojuk elésegitése. A gondozas és segités arra iranyul, hogy az
egyének, a csaladok, a lakokornyezet és kiilonbozé csoportok, valamint a tirsadalom részérdl
rendelkezésre 4110 lehetéségeket Gigy mozgositsuk, hogy a beteg magatartasaban és helyzetében
kedvezé véltozasokat érjiink el oly médon, hogy az ember sajit normain és céljain beliil, vala-
mint tirsadalmi lehetéségeit figyelembe véve megelégedéssel éljen, és lassa el csaladi és tarsa-
dalmi feladatait. Ennek érdekében az elltasban az aldbbi szolgaltatasokat biztositjuk:

a) Megkeresés;

b) Tanécsadds: informacionyujtis az egészségiigyi, szocidlis, gyermekvédelmi ellata-
sok és szolgdltatasok, valamint a foglalkoztatasi, oktatasi, lakhatdsi lehet6ségek
igénybevételérdl;

c¢) Esetkezelés: a személyes célok meghatirozasanak segitése, a véltoztatasra motivalé
tényezdk feltarasa, erésitése, a relapszus megeldzése, problémaelemzés, probléma-
megoldas, krizisintervencio;

d) Gondozas, mentalis gondozas;

e) Készségfejlesztés: életvitellel kapcsolatos tréningek szervezése vagy kizvetitése, az
onellatdsra valé képesség javitasa és fenntartdsa, tajékoztatas a betegséggel kapcso-
latos tudnival6krdl, az ahhoz val6 alkalmazkodas és kezelés teenddirdl. A munkéhoz
valé hozzajutas, a szabadidé szervezett eltsltésének segitése, szabadidés- és dnse-
git6 csoportok, timogaté halézatok szervezédésének segitése.

A segitdi munkaban a legtobb feladatot a nagyon alapos adminisztracié mellett a betegek ott-
honukban térténd latogatésa jelentette. A kronikus pszichiatriai betegek kompenzalt allapoté-
hoz elengedhetetleniil sziikséges a kezeléorvossal vald egyiittmiikddés, a gydgyszerek rendsze-
res és megfelelé szedése. A terdpids munkatarsak igy sokszor jeleztek a haziorvos, illetve pszi-
chiater fel¢, segitették eljutni a beteget a megfeleld ellatashoz. Munkajuknak szintén jelentés
részét tette ki az életviteli készségek fejlesztése, a problémakezelés javitésa, a térsas kapesola-
tok alakitésa.

Lajosmizse és Tiszakécske telepiilések nyitva allé helyiségeket biztositanak a Rév munkatar-
sainak, hogy érdeklédé tigyfeleinknek ne kelljen minden esetben Kecskemétre utazniuk. A kor-
nyékbeli kisebb telepiilések clhelyezkedése, a kizlekedés korlitozottsaga miatt azonban az
egyes telepiilésekrdl az ellatottak nem tudtak, és nem is akartak beutazni az iigyeleti helyre, az
6 esetiikben a terdpids munkatérsak lakéhelyiikon keresték fel, és lakokornyezetiikben l4ttak el
Oket.
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Csoportfoglalkozasok a kiizosségi pszichiatriai ellitasban

A pszichiatriai betegségek, kiilondsen a kronikus pszichiatriai betegségek mindig nagy érzelmi
terhet rénak mind az érintettre, mind a csaladtagokra. Gyakran a hozzatartozok, a csalad jelenti
a betegek szdmara az életet; anyagilag és érzelmileg, sot néha még a legalapvet6bb cselekvések
végrehajtasihoz is a segitségiikre szorul. A hozzatartozok megterhelése is elviselhetetlenné va-
lik, ha hossza id6 utdn mér az & életiik is csak a beteg és a betegség kérill forog, ezért ok is
segitségre szorulnak. A hozzétartozdi betegszervezetek a kozosség révén nyujtanak timogatast
a betegség elleni kiizdelembe belefaradt, vagy éppen afelé tarto csaladtagoknak. Ezért 2019-
ben is havi rendszerességgel segitd csoportot tartottunk pszichotikus betegek hozzatartozoi sza-
mara pszichiater szakorvos és szocialis szakember vezetésével.

Ebben az évben is nagy latogatottsiggal mitkodatt, az Ggynevezett ,,Hanghallé Csoport”, me-
lyet havonta kétszer a budapesti Ebredések Alapitvany tapasztalati szakértdinek bevonasaval
tartanak munkatarsaink.

A pszichidtriai ellatas tevékenységeinek szélesitése érdekében dnkéntes munkatarsakat vontunk
be az idei évben is. Kozremiikodésitkkel valosult meg az intézményben az Allatasszisztalt te-
rdpia (Egy kutyaval a mosolyért Alapitviny) és a kozérzet javito torna. Onkéntes szerzodéssel
a Kecskeméti Szakképzési Centrum Géspar Andras Szakgimnaziuma és Szakkozépiskola fod-
rasz és kozmetikus tanuléi, a gyakorlati képzésiik keretein beliil, klienseinknek ingyenesen
nyutjtanak szolgltatast. 2019-ben, negyedévente atlagosan 15 fé (pszichiatriai és szenvedély-
beteg ellatottakat vegyesen) vette igénybe az ingyenes fodrasz és kozmetikai szolgaltatast.

A pszichiatriai betegek kozosségi ellatasa 1ij terdpids csoportja a 2019 kdzepétdl miiksdo zene-
terapias csoport, melynek célja, hogy a zenét vagy a zene egyes elemeit felhasznélva a gondol-
kodast és emlékezetet fejlessziik. A zene 4ltal mozgositott érzelmek, élmények és gondolatok
felszinre keriilésével javul a kommunikécio és javulnak a személykozi kapcsolatok. A zene
képes az élményeket a felszinre hozni, segiti az &n-, s masok elfogadasat. A zeneterapias cso-
port az évvégére az egyik leglatogatottabb csoportok kozé keriilt.

Szabadidés és terapias csoportok 1131111:/2; Aﬂaﬁ‘;‘;ﬁjde"
Pszichiatriai betegek hozzatartoz6i csoportja 12 8,5
Hanghall6 csoport 24 12,75
Depress_ziéval és szorongdssal diagnosztizélt betegek 12 12.08
csoportja ’
Allatasszisztalt terdpia 33 7,96
Napsugar klub (kézmiives klub, irodalmi kor) 55 11,
Kézérzet javito torna 11 07
Bibliadra 10 11,50
Zeneterapias csoport (2019. kozepétdl miikodik) 7 13,14
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2019-ben a finanszirozott ellatottak szama 75 6 volt. Ervényes egyiittmitksdési megallapodast
96 fovel kaotsttiink az év folyaman.

Az ellitottak életkor és nem szerinti megoszlisa

37
40 &
30 J/
19
20 - 3 H NG
5
] 6 H Férfi
10 4 1 2 4 1
0 T T T - 1
18-39 éves  40-59 éves  60-64 éves  65-69 éves 70-74 éves

A 96 f6 ellatottbol 75 £6 nd és 21 £6 férfi. Eletkor szerinti megoszlasban a kézépkorosztalyhoz

(40-59 éves) tartozo néi ellatottak szdma volt kiemelkedden magas.

Az ellatiasbol valé kikeriilés okai

1 elhunyt

B 1
Megsz(inés oka 1 i B bentlakésos otthonba kéltdzott

w B kozds megegyezéssel
0 5 10 15 20

2019-ben 20 f6 megallapodasa sziint meg, 18 fonél kozos megegyezéssel, 1 8 elhunyt, és 1 f6
bentlakasos otthonba kéltézott.

Az ellitottak betegségcsoportonkénti megoszlisa

Fo Nem
Betegség csoport
osszesen férfi | né
F20 - F29 Szkizofrénia, szkizoaffektiv zavarok 59 18 41
F30-F33 Depresszi6, mania, bipoléris zavarok 28 2 26
F40 — F42 Szorongasos rendellenességek 9 1 8
Osszesen 96 21 75
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Esetmegbeszélések

A Pszichiatriai gondozé orvosaival és szakgondozoival a rendszeres esetmegbeszélésekre havi
egy alkalommal keriil sor, ezen tul t5bb esetben keriilt sor esetmegbeszélésre krizisben 1évo
ellatott kapesan. A Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont munkatarsaival, a kozos esetek magas
szama miatt folyamatos a kapcsolattartas.

Az ellitottak lakdhely szerinti megoszlisa

(" 0 5
70
e 7\
a0 A
38 = 7 e === Elldtottak
™ 3 1f 1 T T 1) 2 T Z tertileti
4.#_‘;7 & & & i e — &
0 - T T P——— eloszlasa
) R * 2 & & e & 2
& & ’?3 é"& & & \&e’ \'6‘\0 .\23"\ <\\\f\fﬂ @" & &
& @ & ‘F'@\ & S & & & & 2
& & ¥ e & «®
@ &

Az ellatdsban lévék tilnyomé része (76 f8) Kecskeméten él, ezt kdveti Kerekegyhdza 6 fovel,
a tobbi telepiilésen atlagosan 1-2 ellatottal sziiletett megallapodas.

I11. Szenvedélybetegek kozosségi ellitisa

A kozodsségi ellatisban célunk azon szenvedélybetegek segitése, akik sajat lak6kornyezetiikben
élnek, és megfeleld életvitelik fenntartdsdhoz segitséget igényelnek, illetve akik nem részesiil-
nek bentlakésos ellatasban, orvosi vagy egyéb terapids kezelésben, és onéllé életviteliik fenn-
tartasahoz segitségre van sziikségiik. A kozosségi gondozds soran a szenvedélybetegnek els6-
sorban sajat lakékornyezetében nytjtunk komplex segitséget. A gondozais és segités arra ira-
nyul, hogy az egyének. a csaladok, a lakokérnyezet €s kiilénbszd csoportok, valamint a tarsa-
dalom részérdl rendelkezésre 4116 lehetdségeket gy mozgositsuk, hogy a beteg magatartasaban
és helyzetében kedvezd valtozasokat érjiink el oly mddon, hogy a személy sajat normain és
céljain beliil, valamint tarsadalmi lehetdségeit figyelembe véve megelégedéssel éljen és lassa
el csaladi és tarsadalmi feladatait. Ennek érdekében segitiink a mindennapi életvitel-lében fel-
meriilé nehézségek megoldasaban, és lehetdség szerint toreksziink meglévd képességeinek
megtartdsara, fejlesztésére.

2019-ben dsszesen 121 £ volt elldtasban. Nyolcvanhérom olyan megkeresésitink volt, amikor
az ellatds elkezdddott, de ellatdsi szerzodés nem jott létre.
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A szenvedélybetegek hozzétartozoi is felismerték a lehetdséget: sokan kérték és fogadtak el
intézményiink szolgaltatdsait hozzétartozéjuk és sajat maguk érdekében. A szenvedélybetegek
csaladtagjainak szemléletformalésa fontos feladatunk, hiszen 6k fenntarthatjak, és meg is sziin-
tethetik a dependencia kiilénboz6 tiineteit.

A terapids munkatarsak egyéni esetkezeld munkajiban a kecskeméti lakosok esetében az intéz-
ményiinkben torténd segitségnynjtas, a kistérség telepiilésein él ellatottak esetében a csaladla-
togatas volt a jellemzd. A Biintetés-végrehajtasi Intézetben fogvatartottak koziil is igényelték a
szolgaltatast (9 f3), mely a Bacs-Kiskun Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézet 1. telephelyén,
eldzetes fogvatartottakkal és itéletesekkel valdsult meg.

A szenvedélybetegek és hozzatartozoik elldtasaban leggyakrabban az életviteli készségek, 6n-
ismereti készségek fejlesztése, a problémakezelés, a munkaba 4llas segitése, valamint az absz-
tinencidra valé motivéci6 kialakitésa volt a gondozéi munka hangstlyos része. Jelentésen csiik-
kent a t6liink segitséget kérd uj tipush pszichoaktiv szereket hasznalék és hozzatartozéik szama
az el6z6 évhez képest, kiemelve koziiliik a tizennyolc év alattiakat. Ezzel parhuzamosan a szen-
vedélybetegek alacsonykiiszobii ellatdsaban viszont nétt az 0j tipust pszichoaktiv szereket
hasznalok szama, illetve nétt a tiicsere szolgaltatdsunk iranti kereslet is. Ennek oka, hogy ezt a
szerhasznalo réteget nehezebb a folyamatos egyiittmitkodést kivané kozosségi ellatasokba be-
vonni, ezért megjelenésiik inkabb a kevesebb feltétel betartasahoz kotott alacsonykiiszibti el-
latasok felé tolodott.

Tovabbra is a kliensek rendelkezésére allunk a medidcios modszerrel, de lehetGséget nyljtunk
pér- €s csaladkonzultaciora is.

A Csaladsegit6 és Gyermekjoléti Szolgélattal szoros egyiittmitkodésben dolgozunk, kéleséns-
sen kiegészitve egymas szakmai munkajat, ami 2019-ben kilenc iigyfelet érintett. A munkénkat
megneheziti, hogy nehéz bizalmi kapcsolatot kialakitani a kliensekkel, mivel a delegalasukat
végz6 intézmény hatésagként jelenik meg életiikben. Szorongaté szamukra nem teljesen sajat
motivaciébol adédéan egy Gijabb szakemberrel kapcsolatba keriilni, és beszélnie fliggdségeirdl
bizalommal, mikézben gyakran gyermekei elhelyezése a tét.

2019-ben ellatottak koz&tt az el6zo években ellatasba vettek szama 45 £6, az 0j belépdk szdma
76 16 volt. 2019-ben az éves feladatmutatd 49,87. A finanszirozott éves feladatmutatd 47.

Lajosmizsén a szenvedélybetegek kozosségi ellitasat 2019-ben 14 £6 vette igénybe. Alkohol-
probléma miatt (11 f6), dizajer droghasznalattal kapcsolatban (2 16), hozzatartozoként 1 £6.
Az ellatds igénybe vételének atlagos idtartama 4 hénap. A kézosségi ellitas alapszolgaltata-
sain til igénybe vett segitd beavatkozasok: parkonzultacié (1 par), autogén tréning (1 f6),
rendszeres élelmiszer tdmogatdsban és gy6gyszersegélyben részesiilt 2 £5.

Tiszakécskén a 2019-ben 4] ellatottként ellatdsba keriilt 7 f6. Alkoholprobléma miatt (4 ),
illegalis droghasznalattal kapcsolatban (2 £6), hozzatartozéként 1 £6. A korabban ellatisba ke-
riiltekkel egytitt 2019-ben a kozosségi ellatast 11 f5 igényelte. Néhany alkalmas tandcsaddst 5
16 kért. Ezekbdl a tanacsaddsokbol nem sziiletet egylittmiikodési megallapodas. Az év soran
egy csoportnak tartottunk pszichoedukéci6t.
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Mindésszesen a szenvedélybetegek kizdsségi ellatasaban

Az ellatottak betegségcsoport és nem szerinti megoszlisa

BNO (Betegségek Nemzetkozi Osztalyozdsa) Férfi (f6) | N6 (f6) Oszfg)““
F10 Alkohol okozta mentalis és viselkedészavarok 38 34 72
F12 Cannabis és szarmazékai altal okozott mentalis L
o : 5 0 5
és viselkedészavarok
F13 Nyugtatok és altatok altal okozott mentalis és vi- 1 1 e
selkedészavarok T
F14 Kokain hasznélata altal okozott mentilis és vi-
; 1 0 1
selkedészavarok
F15 Egyéb stimuldnsok altal okozott mentalis zava- ] 0 1
rok
F17 Dohényzas okozta mentilis és viselkedészava- 1 3 4
rok
F19 Tébbféle drog és egyéb pszichoaktiv anyagok
haszndlata altal okozott mentélis és viselkedészava- 12 1 13
rok
F63 Szerencsejaték-fliggoség 4 0 4
Egyéb (F60.70; egyéb viselkedési fliggdségek) 3 17 20
Osszesen 65 56 121
Az ellitottak nem és korcsoport szerinti megoszlisa
40 I5
30
20 - W Férfi |
B NG
| 10 -
| 4 2
| 3 1 o 1
18 év alatt 18-39 éves  40-59 éves  60-64 éves  65-69 éves  70-80 éves

A Szenvedélybetegek kozosségi ellatisaban 2019-ben dsszesen 121 £6 volt ellatéasban, ebbdl
65 6 férfi és 56 8 nd. Az életkori megoszlds szerint a férfiaknal a 18-39 éves korosztaly (35
1), mig a nék esetében a 40-59 (27 f&) éves korosztaly képviseltette magit jelentds szamban.
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Az ellatottak lakohely szerinti megoszlisa

a0 78

80 -

70 A
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30 II \\ 14 —4— Ellatottak szdma
2 0 2z 1 3 Iy \L Z I & 2 2 1

A megallapodassal rendelkezd 121 6 jelentés része (78 f6) Kecskeméten él. Lajosmizsén és
Tiszakécskén 14-9 f6, a tobbi telepiilésen 1-2 £5.

Helyszin Ugyeleti idé Rendelkezésre allis

Idépont egyeztetés alapjan tligyeleti id6t]
fiiggetleniil rendelkezésre 4llas

Idépont egyeztetés alapjdn iigyeleti id6tél
fiiggetleniil rendelkezésre 4llas

Tiszakécske minden héten, csiitdrtokon

Lajosmizse minden héten, csiitdrtoksén

A Pszichiétriai Osztaly Addiktologiai Részlegével vald egyiittmiikodés: terapids kurzusonként
egy alkalommal negyvenét percben addiktolégiai csoport vezetése, ahol a Rév Szenvedélybe-
teg-segitd Szolgdlatnal igénybe veheté ellatasokrol és elérhetéségeinkrdl adunk téjékoztatdst.
2019-ben ez 65 16t érintett.

IV. Szenvedélvbetegek alacsonykiiszibii ellatisa

A szenvedélybetegek alacsonykiiszobii ellatisat az anonimitést és az 6nkéntes igénybevétel
lehetdségét biztositva a ,megkeresd munkara” épiild szolgaltatasként szerveztiik meg. Az
alacsonykiiszobii kifejezés arra utal, hogy nem tamasztunk magas kévetelményeket az igénybe
vevikkel szemben, a szolgaltatds igénybevételének szinte nincs feltétele. Az ellatis soran
nincsenek szigord elvirasok, terdpids szerzodések, nem kovetelmény az absztinencia, a
betegbiztositdsi (TAJT) kirtya, a szolgaltatast igénybe vevd akdr nevének kozlése nélkiil is
kaphat segitséget. Célunk a szenvedélybetegség 4ltal okozott artalmak csékkentése, az életet
veszélyeztetd helyzetek elharitisa, valamint az é&letmodvaltas elinditasa segitése.
Alacsonykiisz6bii elltdsban kapacitashidnyra valé hivatkozassal az ellatds jogszabély alapjan
nem tagadhaté meg.
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Ez az ellatasi formank a szerhasznélat, a szerfiiggés és a viselkedéses problémdk édrtalmait
csokkentd, pszicho-szocidlis timogatast, életviteli tanicsaddst nyujté programokat,
szolgaltatasokat foglal magaba. melyek térités nélkiil, konnyen elérhetoek. Az alacsonykiisz&bi
ellatas kiemelt feladata az egészséggel kapcsolatos informaciok és a  biztonsagos
droghasznilattal kapcsolatos iizenetek terjesztése, az egészségligyi ellatasok és a szocidlis
szolgaltatasok megismertetése. hasznalatuk Gsztonzése, megkonnyitése a szenvedélybetegek,
addiktologiai problémaval kiizdoé populdciok szamara.

A szenvedélybetegek kirében végzett megkeres munka célja az elldtatlan, de az intézményes
gondozéssal szemben bizalmatlan, vagy onnan kiszorul6, az utedn, kozdsségi szintereken
tartézkodd szenvedélyproblémds egyének. csoportok felkutatisa és az alacsonykilszobii
ellatashoz valo hozzdjutasuk biztositasa.

Az ellatas keretében nyujtott szolgaltatasaink:

a) tanacsadas

b) esetkezelés

c) készségfejlesztés

d) megkeresése

) haztartasi vagy haztartast potlo segitségnyajtas

f) kozosségifejlesztés

g) egészségiigyi artalomesikkentés, tobbek kozott tlicsereszolgaltatas

Az alacsony kiiszibii ellitds nagyobbik hinyada az intézményiinkben, kisebbik hanyada a
varosban zajlott. A kliensek leggyakrabban a mosast, tisztdlkodds biztositdsat, az egészségiigyl
elldtishoz juttatdst. valamint a kiilénbozd pszicho-szocidlis intervenciokat, krizis-
intervenciokat igényelték. Az ebben az ellatasi formaban tevékenykedd munkacsoport szamara
legmegterhelébb feladat a gyakran szer (alkohol, drog) hatasa alatt allo, koveteldzo, agressziv
kliensek kezelése volt.

Szenvedélybetegek alacsonvykiiszibii ellatdsa 1 szolgalatban, 2019-ben 79 fot lattunk el. Ebbél
az év soran ellatasba keriilt Gj kliensek szama 38 f8. Az ellatassal elértek forgalmi szama 1964
kontakt, napi atlagos forgalom 8 f6.

Szenvedélybetegek alacsonykiiszobii ellatasa 1 szolgalatban, 2019-ben 57 £t lattunk el. Ebbél
az év soran ellatasba keriilt 4j kliensek szama 33 8. Az ellatéssal elértek forgalmi szama 1758

kontakt, napi atlagos forgalom 6 6.

Osszesen a két szolgalatban 136 {6t lattunk el.
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Az ellitottak szerhasznalat és nem szerinti megoszlisa
Szenvedélybetegek alacsonykiiszébii ellatasa I-I1

m Férfi

B NG

Az alacsonykiisz6bii ellatisban segitséget kérdk koziil kiemelked8en magas az alkohol problé-
méval kiizdd férfiak (35 £6) szama, ezt koveti az 0j tipust pszichoaktiv szereket hasznald férfiak
aranya (34 16), majd a gydgyszert, nyugtat6t fogyasztd nék szama (18 £6)

Az ellatottak életkor és nem szerinti megoszlasa
Szenvedélybetegek alacsonykiiszobii ellitdsa I-IT

41

B Férfi

B NG

18 év alatt 18-39 éves 40-59 éves 60-64 éves 65-69 éves 70 év feletti

2019-ben az alacsonykiiszobii szolgaltatast igénybe vevok jellemzden a kézépkorosztalyhoz,
azaz a 40-59 éves (55 f8) 18-39 éves (52 1) korcsoportba tartoztak.
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1. Egészségiigyi artalomcesikkentés (tiicsere szolgaltatas)

Inhouse tiicsere Inhouse tlicsere Inhouse tiicsere

2017 2018 2019
Osztott 1640 3697 826
Hozott 17 545 43
Gyiijtott 3 41 66
Kliensek szama 38 64 31
Uj kliens 34 47 13
Kontaktok szima 344 643 163

A 2018-ban a tiicsere szolgéltatds forgalma az el6zd évhez viszonyitva jelentésen emelkedett.
Az intézmény teriiletén kiosztott tik szama ket és félszeresére, a visszahozott tlik szdma kozel
harminckétszeresére, mig a kontaktok szama kozel a duplajara emelkedett. Ennek a kiemelke-
déen nagy névekedésnek a hatterében az 0j tipusi pszichoaktiv szerek intravénds hasznalatanak
robbanasszerii névekedése 4ll. A jelenség hétterében a szekunder tlicsere ll, ami azt jelenti,
hogy az intézményi ellatissal szemben még bizalmatlan intravénas szerhaszndlok a tarsaikon
keresztiil veszik igénybe a ticsere szolgaltatast.

2019-ben jelentésen csikkent mind a tlicserét igénybe vevOk széma, mind a kért eszkdzok
szdma. A tendencia mogott nem az all, hogy csdkkenne a szerhaszndlok szama (minden adatunk
az ellenkez6jét bizonyitja). A szolgaltatds csokkend igénybe vétele mogdtt dllhat az erbsodo
biiniildézés (a szerhasznalok nem merik maguknal tartani még a steril eszkozoket sem), vagy
pedig olyan szerek jelentek a piacon, amelyeket inkabb inhalalnak, szivnak, szippantanak, esz-
nek, isznak, ¢s ritkdbban juttatjék be intravénésan a szervezetbe. A jelenség mogdtt 4ll6 okok
felderitését siirgetd feladatunknak tekintjiik.

2. Megkeresé tevékenység
Megkereso tevékenység:

— Kecskemét: Ejszakai Forgatag ifjiségi rendezvény — 9 alkalom
—  Mezeivaros, Belvéros: artalomcsékkentd tevékenység — 8 alkalom
—  Kecskemét: Kabitoszer - ellenes vilagnapi rendezvények

Programjainkrdl, szolgaltatasainkrél és projektjeinkrdl folyamatosan tajékoztatast adunk hon-
lapunkon: www.revkecskemet.hu , valamint Facebook oldalunkon.

Megkeres tevékenység soran terjesztett edukdcios kiadvanyok

1. A Katolikus Karitasszal kézisen az alabbi ingyenes kiadvanyok kiadésaban és terjesztésé-
ben vettiink részt:

Ralf Schneider: Szenvedély? Betegség?

Andreas Lehmann, Wolfgang Gruner: Alkohol-fliggd? Kiutak egy betegségbdl
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Walter Kindermann: Drogveszély és drogfiiggdség

Rainer Diiffort: Tanacsok jatékszenvedélyeseknek és hozzatartozoiknak

W. Poser, Roscher, S. Poser: Tandcsok gyogyszerfiiggdknek és hozzatartozdiknak
M. Langlotz-Weis: Tanacsok étkezési zavarokban szenveddknek

2. Kalauz (drogprevencios szordanyagok sziilék és didkok részére)

3. Védgod? (drogprevencios kiadvany didkok részére)

4. Sziilok iskolaja (drogprevencios kiadvény sziil8k részére)

Média megjelenések:

Nyomtatott sajtd:

1.

ol )

3

Pet6fi Népe: Kecskeméten stilyosbodott a droghelyzet, de tobben kérnek segitséget a
szakemberektol (2019.06.29.)

Kecskeméti Lapok: Altaldnos hirdetés a Rév Szolgélat szolgaltatasairdl (2019.09.05.)
Kecskeméti Lapok: Altalanos hirdetés a Rév Szolgalat szolgéltatdsairol (2019.09.19.)
Kecskemeéti Lapok: Alta]anos hirdetés a Rév Szolgalat szolgaltatasairol (2019.10.03.)
Pet6fi Népe — Grétisz: Uj utak a segitségnyljtasban a Rév Szolgdlatndl (2019.11.14.)

Elektronikus megjelenések:

1.
2y
3

Kecskeméti Televizid: Megnott a droghasznalék szdma riport (2019.08.235.)
www.baon.hu — Sulyosbodott a droghelyzet (2019.06.29.)

www.hiros.hu — Altalanos hirdetés a Rév Szolgalat szolgdltatasairol (2019.08.01 —
09.01.)

Programjainkrol, szolgéltatasainkrél és projektjeinkrdl folyamatosan tajékoztatast
adunk az intézmény honlapjan: www. revkecskemet.hu és Facebook oldalunkon

3. Megelozo-felvilagosito szolgaltatis (,,elterelés”)

Megelézé-felvilagosité tevékenységet Bacs-Kiskun megyében csak a Rév Szolgalat, valamint
a kalocsai székhelyti Iranytli 2008 Segitd Egyesiilet végez. A Rév kételez ellatasi teriilete ki-
terjed Pest megyére is. A tevékenység szakmai tartalmét a 42/2008. (XI. 14.) EiM-SzMM
egylittes rendelet szabalyozza. A megeldz6-felvilagosité szolgaltatds elsésorban az alkalmi
droghasznalok segitését célozza. Az elldtast igénybe vevoket a rendérség, ligyészség vagy bi-
résag kiildi clterelésre. A hat honapig tarto korrektiv-készségfejleszté tevékenység célja a fel-
vildgositds, az absztinencia kialakitdsa, megtartasa, életvezetési tandcsadas. Intézményiink ki-
dolgozott egy altalinos megeldz6-felviligosité programot, mely az egyéni fejlesztési tervek
keretéiil szolgal. Az eltereltek egyéni beavatkozasi tervek szerint vesznek részt a programban.

2019-ben a kecskeméti Addiktologiai Gondozoban 28 f6 allapotfelmérését végezték (24 férfi,
4 nd). Az elterelésben részt vevik szdma Ssszesen 64 6 (58 férfi, 6 nd) volt, ebbdl 21 16 elozé
évben kezdte meg a megel6zi-felvilagosité szolgaltatast, 43 £6 ebben az évben.
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Elterelésben részt vevok életkor szerinti megoszlisa

® 35 év feletti
B 31-35 éves
B w26-30 éves

m21-25 éves

Elterelésben résztvevok

m 18-20 éves

| 18 év alatt
0 5 10 15 20

SRS i = N T S >

g

Az elterelésben résztvevdk létszama Ssszesen 64 6. A megeldz6-felvilagosito szolgaltatast el-
végezte és igazolast kapott 40 f6, a folyamat 4 f5 esetében szakadt meg, 1 16 tligyét atmindsitet-
ték, igy nem folytatta a szolgaltatast.

Allandé lakéhely szerinti megoszlis
Bécs-Kiskun Megye:

Kecskemét: 27 8, Kiskunmajsa: 1 f8, Kunszentmiklos: 3 f6, Szabadszéllas: 2 f6, Kiskunfél-
egyhaza: 4 6, Tiszakécske: 5 f6, Kiskdros: 1 £6, Lajosmizse: 2 f6, Izsdk: 3 6, Balloszog: 1 16,
Nyirlérinc: 1 £, Tass: 1 {6, Janoshalma: 1 £6, Tiszaug: 1 8, Akaszto: 1 f6, Miske: 1 6, Kis-
kunhalas: 1 6

Osszesen: 56 16

Egyéb:

Nagykoérss: 2 £6, Cegléd: 2 £6, Csemd: 1 £8, Taborfalva: 1 0, Nyérsapat: 2 {6
Osszesen: 8 6

Szerhasznalat szerinti megoszlas

= Dizdjner drog

Anyagtipus
=P m Marihuéna

B Amfetamin

0 10 20 30 40 50 60
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EGYEB SZOLGALTATASOK

L Drogprevencios tevékenység

Intézményiink rendelkezik a Nemzeti Egészségfejlesztési Intézet Tanusitvanyaval (szima:
3/2016.), igy a Rév prevencios programja megfelel a 20/2012. (VIIL. 31) EMMI rendelet
128. §. alapjin szabalyozott iskolai egészségfejlesztési kritériumoknak:

A nevelési-oktatdsi intézmény ... csak olvan, a nevelési-oktatdsi intézménnyel jogviszonyban
nem allé szakember vagy szervezet programjait, alkalmazdsdban dallé munkatérsdat vonhatia
be tandrai vagy gyermek, tanuld részére szervezetl egyéb foglalkozds vagy egyéb egészség-
Jejlesziési és prevencios tevékenység megszervezésébe, aki vagy amely rendelkezik mindség-
biztositott egészségfejlesztési, prevencios programmal és az egészségpolitikdért felels mi-
niszter dltal kijelolt intézmény szakmai ajénldsdval. (r. 128. § (7.pont)

Bacs-Kiskun megye teriiletén, Kecskeméten ¢s az ellatasi teriilet telepiilésein az alabbi preven-
cios szolgaltatasokat nyuajtjuk:

- Iskolai drogmegel6zé programok didkoknak (ebben az esetben palydzati forrasbevonas-
ban is tudunk kézremiiksdni);

— Iskolai kortarsképzé és kortars-segit6 képzések bonyolitasa (forrasbevondssal is);

— Tantestiiletek drogprevencios tajékoztatoinak tartasa, (akkreditalt) képzések szervezése,
megtartasa.

— Drogprevencios sziiléi értekezletek tartasa;

— Ifjusagi szabadidds rendezvényeken vald megjelenés drogprevencios satorral, szoro-
anyagokkal, személyes tanacsaddssal;

— Didkotthonok, gyermekvédelmi bentlakdsos intézmények prevencioja.

Az iskolan beliili drogprevencioban jellemz6 a tréningjellegli foglalkozasok tartdsa az iskolai
oraken, ahol a szenvedélybetegségekrol, az ,,anyagokrol™ adekvét informéciokat kapnak a dia-
kok, ill. foglalkozhatnak egyes, a szerhasznélatot kivédé készségek fejlesztésével. A sziildi ér-
tekezlet a sziilok szamara nyujt sok hasznos informdciot, tanacsot a drogokroé] és a serdiil gyer-
mekek pszichés jellemz8irdl.

A Kecskeméti Szakképzési Centrumban a GINOP-6.2.3.-17 szdmu, ,,A szakképzési intézmény-
rendszer atfogo fejlesztése™ cimii program keretében a 2019/2020-as tanévben egymasra épiilé
komplett prevencids programot valositunk meg a Centrum nyolc szakiskoljaban 9. évfolya-
mon.

A program elemei:

1. Nyolc szakiskolaban Gsszesen 29 csoporttal folytatott 2x3 tanéras drogprevencios fog-
lalkozés.

2. Kilenc csoporttal folytatott csoportonként 30 tandrds kortars képzés

3. Tizennégy alkalmas szupervizi6s-esetmegbeszéld csoport a programban dolgozé szak-
emberekkel

4. Drogprevencios modell kidolgozasa a szakiskolakra vonatkozoan
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5.

2019.

Sziiléi értekezleteken tajékoztatd eldadas a drogprevencios programrdl, és a kortars kép-
zésrol

oktébere és novembere kézétt megvalodsitottuk a program elsd, drogprevencios elemét.

Osszesen 29 csoporttal folytattunk prevencids munkat az aldbbi intézményekben:

Ok b =

SOERY O

Kecskeméti SZC Gaspar Andras Szakgimnaziuma és Szakkézépiskolaja

Kecskeméti SZC grof Kérolyi Sandor Szakgimnéaziuma és Szakkozépiskoldja
Kecskeméti SZC Kada Elek Kozgazdasagi Szakgimnaziuma

Kecskeméti SZC Kandé Kalman Szakgimnaziuma és Szakkdzépiskolaja
5.Kecskeméti SZC Széchenyi Istvin Idegenforgalmi, Vendéglatoipari Szakgimnaziuma
és Szakkdzépiskolaja

Kecskeméti SZC Szent-Gydrgyi Albert Szakgimnaziuma és Szakkozépiskoldja
Kecskeméti SZC Tiszakécskei Kiss Bélint Szakkozépiskoldja

Kecskeméti SZC Viragh Gedeon Szakgimnaziuma és Szakkozépiskolaja

A Kortars képzések 2020. januarjaban kezdédnek.

I1. Oktatis, képzés

A szocialis szakemberek képzésében, mint gyakorlati helyet biztosité intézmény vesziink részt.
Az alabbi felséoktatasi intézmények szocialis munkés és szocidlpedagbgus hallgatéi toltottek
nalunk gyakorlati idejiiket:

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem (4 £6);
Széchenyi Istvan Egyetem Apéczai Csere Janos Kardnak Szocialpedagogia szakképzés-
ben résztvevd (1 f0);

Pézmény Péter Katolikus Egyetem (Bélcsészet- és Tarsadalomtudoményi Kar) Kar
Szocidlpedagogiai alapszak (1 6).

II1. 0nsegitﬁ csoportok

Csoport Idépont
Névtelen Alkoholistik (AA) nyilt gyiilés: hétfo, 17.00 — 18.00 dra
Névtelen Alkoholistdk (AA) 1épés gylilés kedd, 17.00 — 18.00 6ra
Csaladtagi csoport (Al-Anon) szerda, 16.30— 18.00 ora
Szenvedélybetegek felnétt gyermekei (ACA) szerda, 17.00 — 18.00 6ra
Narcotics Anonymus (NA) hétfo, 19.00 — 20.00 ora
Narcotics Anonymus (NA) csiitértok, 19.00 — 20.00 ora
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1V. Segélvezés

A Rév Szenvedélybeteg-segité Szolgilat els6sorban a Féplébaniai Karitdsz Alapitvinyon ke-
resztiil, a Katolikus Karitasz — Caritas Hungarica és a Kalocsa — Kecskemét Féegyhazmegyei
Karitdsz timogatasaval valosit meg segélyezési tevékenységet. A segélyezés az alapfeladatok
ellatast szolgélja: szenvedélybetegek esetében gyakran segélyeziink azért, hogy az ellatott olyan
helyzetbe keriiljén, amely sziikséges a szenvedélybetegsége lekiizdéséhez (korhazi tartozkodas
lehetové tétele, rehabilitacios és gyogyitd intézmények felkereséséhez utikoltség). A pszichiat-
ria betegek esetében a segélyezés célja leggyakrabban az dllapotuk stabilizalasihoz sziikséges
gyogyszerek kivéaltdsban valo segitségnyijtas (gyogyszer hianyaban az allapotromlas bekévet-
kezése valoszinlsithetd).

A Rémai Katolikus Foplébania kizossége altal adomanyozott élelmiszer

Ssz. Elelmiszer Mennyiség
I liszt 190 kg
2. cukor 134 kg
3. tészta 284 csomag
4. rizs 72 kg
5. olaj 38 liter
6. konzerv 250 darab

A nagytemplomi gylijtésébol szarmazo élelmiszer adomanybdl, atlagosan havi 30-35 élelmi-
szer csomagot allitottunk Gssze, és osztottunk szét raszoruld ligyfeleink kizott,

A Romai Katolikus Féplébania, 2019-ben 1.200.000 Ft értékben tamogatta a Rév Szolgalat
segélyezési tevékenységét, melyet hagyomanyosan a Nagytemplomban kihelyezett Szent Antal
perselyben Gsszegyiilt adomanyokbol finansziroztak. A pénzbél 242 £6 gydgyszer timogatast,
12 f6 nagy értékii élelmiszer csomagot, 18 16 pedig egyéb készpénzes (htikéliség, elmaradt
koziizemi dij) timogatast kapott.

Katolikus Karitdsz — Caritas Hungarica timogatisaval megvalésult programok

Katolikus Karitisz Lamozalashan Osszesen
részesiilé
LAKS®6 program 4 15 238.206 Ft
Krizis helyzetbe keriilt személyek timoga-
tasa 1 {6 30.000 Ft
Iskolakezdési utalvany 20 16 100.000 Ft

Svédorszaghdl, a svéd székhelyli, de Kecskeméten is telephellyel rendelkezd Airvent Légtech-
nikai Zrt. kdzremiikodésével hat alkalommal kaptunk ruhaadomanyt (férfi-, ndi-, gyermekruha,
agynemii, jaték) melybdl ruhabérzét rendeztiink ellatottaink és csaladtagjaik részére.
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Harmadik éve, hogy két maganyszemély timogatasabol iigyfeleink kardcsony elbtt €lelmiszer,
tlizifa vagy egyéb szilkség szerinti timogatasban részesiilnek.

Maganszemély adomanya Tamogatasban részesiilo Osszeg
Elelmiszer vésérlds 5 6 96.000 Ft
Tiizeld tamogatas 316 60.000 Ft
Gyogyszer 1 6 20.000 Ft
Albérleti tamogatds 116 74.000 Ft
Osszesen 10 6 250.000 Ft

V. Reménység Haza” Lelkigondozdi és Mentalhigiénés Tanicsadé Szolgalat

,Gyeriek hozzdm mindnydjan, akik elfaradtatok, s akik terhet hordoziok — én megkonnyitlek
titeket.” (Mt 11,28)

A Szolgélat szakmai programjabol:

Mi a lelkigondozas?

A lelkigondozas olyan segité kapcsolat, amelyben professzionalisan képzett lelkigondoz all
az egyes ember vagy csoportok mellett az 0j életszakaszokhoz vald dtmenetekben (példaul szii-
letéskor, a kamaszkori torténésekkor, hizassigkotéskor), az dromteli, rendkiviili vagy éppen
szokvanyos, mindennapi élethelyzetekben. fgy konfliktusokban, krizisekben, betegségekben,
zavart lelkiallapotokban, félelmekben, hitbeli kételyek kozott, €s a halallal vald tusakodasban,
kudarcokban, vagy a gydsz és az ujrakezdés pillanataiban.”

Ki a lelkigondoz6?

A lelkigondozé specialisan képzett professzionélis szakember. Tuddsa teolégiai megalapo-
zast, de az embertudomanyokban tovabbképzett ismeretanyag, azaz Snismereti, emberismereti,
szocialis, pedagogiai, tirsadalomtudomanyi. egészségiigyi és pszichoterapias alapismeretekre,
készségekre és modszerekre tamaszkodik.

Ismeri a klienssel vald kapesolattartds legfontosabb lélektani szabalyait; van Onismerete a
lelkigondozéi kapesolat megfeleld miikddtetéséhez; meghatérozott spiritualis térben dolgozik:
személyes és belsd viszonyban 4ll Istennel, akivel folyamatosan beszél kliensérél, de a klienssel
Istenrd] csak akkor, ha ezt & igényli.”

(Csaky-Pallavicini Roger, Itizés Andrds, Harmatta Janos, Egri LaszI6, Szabé Tiinde,
Tomcesanyi Teodéra: A mentalhigiénés szemléletii lelkigondozas mint segité hivatas)

Ki lehet lelkigondozott?
Barki, aki segitséget kér. A kecskeméti Reménység Haza Lelkigondozdi és Mentalhigiénés Ta-

nacsado Szolgalat teljesen nyitott a szekularizlt vilagban tdjékozddni akard, enyhiilést és utat
keresd embertdrsaink szamara, vallastol, felekezettSl, nemt6l, rassztél fiiggetleniil. Hivé em-
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bertarsainknak pedig képzettségiink és sajat elkételez6désiink eszkézeivel igyeksziink megerd-
siteni a hitet, a reményt és a szeretetet. Egyéni és csoportos segit6 foglalkozasokkal nyajtunk
tamaszt mindazoknak, akik hozzank fordulnak.

2019-ben két felsofokn végzettségii lelkigondozd és mentalhigiénés dnkéntes szakember heti

12 éréban biztositott lelkigondozast, mentalhigiénés tandcsaddast, pasztordlkonzultaciot, csalad-
és parterapiat.

24

27



Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat

Beszamolo, 2019

FINANSZIROZAS, GAZDALKODAS

(Az adatok a zarszamadas elfogadasaig tajékoztatd jellegiiek)

Alapfinanszirozas (projektek nélkiil)

Bevételek

ezer Ft
EMMI (szenvedélybetegek alacsonykiiszobi ellatasaira) 17.494
Magyar Allamkincstar (k6zosségi ellatasok, nappali intézmény) 39.638
Magyar Allamkincstar (dgazati bérpotlék) 6.839
Magyar Allamkincstér (garantélt bérminimum) 8.352
Kecskemét M. J. Varos Onkorméanyzata (feladatellatasi szerzddéssel) 9.512
Lajosmizse és Tiszakécske varosok (nappali intézményre) 1.500
Bevételek dsszesen 83.335
Kiadasok
Személyi jellegii kiaddsok (bér, jarulék egyéb személyi kifizetés) 49875
Szolgaltatasi és dologi kiadasok 21.000
Kotelezettségvallalassal terhelt 2020. évre (idegen ingatlanon végzett
beruhazas folytatdsa) 8.000
Egyhazi kiegészité normativa maradvany (2020-t6l felhaszndlva) 4.460
Kiadasok osszesen 83.335

Programfinanszirozas (ezer Ft)

1) ,, Jéjjetek hozzdm mind, akik elfaradtatok ..., én feliiditlek titeket.” Egyhazak és civilek a
Rév Szolgélat hitranyos helyzetii pszichiatriai betegei, szenvedélybetegei, lelkigondozasra
szoruléi felkaroldsaért és integralasaért cimii, EFOP-1.3.7-17-2017-00113 szdm projekt:

Tamogato Témogestte:ij issze- 2018 2019 2020
EMMI 50.000 26.592 14.500 8.908

2) Né az esély, né a tét, né a nmumka — N6-Koz-Pont kialakitdsa és miikodtetése Bdcs-Kiskun
Megyében cimii, (a Bacs-Kiskun Megyei Kereskedelmi és Iparkamardval konzorciumban),

EFOP-1.2.9-17-2017-00044 szam projekt:

Tamogatd Tamogatas 6ssze- 2018 2019 2020
sen
EMMI 8.842 1.100 4.445 3.297
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3) A Rév Szolgdlat életveszélyes keritésének bontdsa, tjjaépitése cimii egyhazi épitett orokség
védelme és kozdsségi céla programok tamogatisa projekt (EGYH-KCP-19-0156):

Tamogato Tamogatdis dsszesen Kiadas Megjegyzés
EMMI 700 700 2019-ben lezarult

A Rév Szenvedélybeteg-segité Szolgalat alapmitkddésének finanszirozasa, valamint kiegészitd
programjainak sszes bekeriilése kiltsége 2019, évben minddsszesen 96.240.000 forintot, azaz
kilencvenhatmillio-kettdszaznegyvenezer forintot tett ki. A kiemelkedSen magas 2018. évi
koltségvetést a két EFOP palyazati forrds magyardzza. A programfinanszirozasban megvalosult
szakmai eredményeket a szakmai beszamold nem tartalmazza, mivel azok nem a Rév alaptevé-
kenységeét szolgdlo targyi és személyi feltételekre timaszkodva valésultak meg.

Kecskemét, 2020. januar 14. (Molnar Ferenc)
intézményvezetd
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